
Занятие по основам православной культуры для детей подготовительной группы                        

«Земная жизнь Пресвятой Богородицы» 

Программные задачи: 

— обучающие задачи: знакомить детей с основными событиями жизни Богородицы. Учить детей 

понимать смысл послушания, смирения, любви. 

— воспитательные задачи: содействовать улучшению поведения ребенка, смягчению характера. 

— развивающие задачи: способствовать оптимистическому восприятию мира и жизни ребенком 

через знакомство с миром иконографии. Развивать словарный запас. 

Материал к занятию: 

Слайды о земной жизни Пресвятой Богородицы. 

Рисунки детей. 

Иллюстрации. 

Ход занятия: 

1-я часть: 

Воспитатель: Есть в природе знак святой и вещий, 

Ярко обозначенный в веках: 

Самая прекрасная из женщин — 

Женщина с ребёнком на руках! 

Воспитатель: В России отмечать День матери стали сравнительно недавно. Хотя невозможно 

поспорить с тем, что этот праздник — праздник вечности: из поколения в поколение для каждого 

человека мама — самый главный человек в жизни, сколько бы хороших, добрых слов ни было 

сказано мамам, сколько бы поводов для этого ни придумали, лишними они не будут. Мама — это 

доброта, любовь, забота. 

Мама… Как много в этом слове, мама — это самый дорогой и близкий на свете человек… Который 

тебя любит, каким бы ты ни был, который тебе верит, который всегда тебя ждет домой… 

Этот праздник должен поддержать традиции заботливого отношения к женщине, закрепить 

семейные устои, особо отметить значение в нашей жизни главного человека — Матери. 

Воспитатель: Сегодня я расскажу вам о Земной жизни Пресвятой Богородицы. 

Земная жизнь Пресвятой Богородицы во многом напоминала жизнь простого человека, но при 

этом отличалась смирением, трудолюбием, кротостью, самопожертвованием и милосердием. С 

детских лет Мария не была похожа на других. Всех окружающих поражало необыкновенное 

развитие Её ума и сердца. Каждый день Девы Марии отличался особенной чистотой и 

трудолюбием. Следуя установленному порядку, она вставала с утренним рассветом, по три раза в 

день совершала молитву. Остальное время она занималась чтением книг Священного Писания и 

рукоделием: пряла лен и шерсть, вышивала шелками, превосходя всех своих подруг и природным 

разумом, развитым чтением, и в искусстве ремесла. Всех изумляло совершенство Ее души. Она 

была смиренна сердцем, благо мудрена в беседе; говорила мало и только необходимое, к чтению 

была прилежна, всегда трудолюбива, ко всем почтительна. К бедным и страждущим проявляла 

милость и никому не отказывала в помощи. 

Тематическая мультимедийная презентация — «Земная жизнь Пресвятой Богородицы». 

Во всем мире почитается образ Пресвятой Богородицы — «древнейшей песни материнства» как 

идеал женщины-матери. Каждый человек может обратиться к Ней за помощью, как к своей 

Матери, потому что Её Материнство распространяется на всех нас. Матерь Божья — Мать всего 

человечества, любящая нас не меньше нашей собственной матери. 

2-я часть: Просмотр рисунков на выставке: Наше творчество. Рассматривание рисунков детей на 

тему «Моя мамочка». 

3 часть: 

Воспитатель: Ребята, какие вы знаете пословицы о маме? 

* При солнышке тепло, при матери — добро. 

* Нет лучшего дружка, чем родная матушка. 

* Лучше мамы друга не сыщешь. 

* Родную мать никем не заменишь. 

* Ребёнок без матери, что стол без скатерти. 

* Материнская молитва со дна моря поднимает. 



* Без родной матушки и цветы не цветут. 

Давайте, поиграем с вами в игру, которая называется «Мамочка». 

Кто пришёл ко мне с утра? — Мамочка. 

Кто сказал: «Вставать пора!» — Мамочка. 

Кашу кто успел сварить? — Мамочка. 

Чаю в чашечку налить? — Мамочка. 

Кто цветов в саду нарвал? — Мамочка. 

Кто меня поцеловал? — Мамочка. 

Кто же детский любит смех? — Мамочка. 

Кто на свете лучше всех? — Мамочка. 

Воспитатель: Мама — самый дорогой человек в жизни. Ребята, расскажите о своих мамах, какие 

они? (Короткие рассказы детей). 

Воспитатель: Чтобы порадовать наших мам, поднять им настроение, мы сделаем для них 

красивый букет (Дети наклеивают лепестки разного цвета и формы на готовую основу). 

Дети, о ком мы сегодня говорили с вами на занятии? 

Какие вы знаете особые дни, посвященные мамам? 

В заключении дети читают стихи о маме. 

Разные дети живут на планете, 

Но мам своих любят все дети на свете! 

Бывает, что мы и не слушаем мам, 

Но мамы нас учат хорошим делам! 

На свете добрых слов 

Живёт немало 

Но всех добрее 

И нежнее одно: 

Простое слово «мама»! 


