
Приложение к приказу                                                                                                                                                                       

от 31 августа 2023 года № 126-од 

График организации  питания воспитанников                                                                                                                   

МДОУ «Детский сад №81»  на холодный период года 

№ 
Режимные 

моменты 

Ранний 

дошкольный 

возраст (с 2 

до 3 лет) 

Младший 

дошкольный 

возраст(с 3 

до 4 лет) 

Средний 

дошкольный 

возраст (с 4 

до 5 лет) 

Старший 

дошкольный 

возраст(с 5 

до 6 лет) 

Старший 

дошкольный 

возраст (с 6 

до 7 лет) 

Группа 

компенсирую-

щей 

направленнос-

ти 

1 

Подготовка 

к завтраку, 

завтрак 

 

8.20-8.40 8.25-8.45 8.25-8.45 8.30-8.50 8.30-8.50 

 

8.25-8.45 

2 

Второй 

завтрак 

 

10.00-10.10 10.10-10.20 10.20-10.30 10.20-10.30 10.20-10.30 

10.20-10.30 

3 

Подготовка 

к обеду, 

обед 

 

11.55-12.15 11.55-12.15 12.00-12.25 12.20-12.40 12.20-12.45 

 

12.20-12.45 

4 

Подготовка 

к полднику, 

полдник 

 

15.35-15.45 15.35-15.45 15.20-15.30 15.30-15.40 15.35-15.45 

 

15.35-15.45 

5 

Подготовка 

к ужину, 

ужин 

 

16.55-17.15 17.00-17.20 17.00-17.20 17.00-17.20 17.00-17.20 

 

17.00-17.20 

       

 

 


