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ПРИМЕРНАЯ ЦИКЛОГРАММА НЕПРЕРЫВНОЙ НЕПОСРЕДСТВЕННО- ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МДОУ №81 на  2022-2023 учебный год. 

 группы ран. 

возраста 

2 младшие группы 

 
 

Средние 

 группы 

Старшие группы Подготовительные группы 

 

    №1 и   №2 №11 №12 №13 №3 №14 №4 №9 

компенсирующ. 
направленности 

№5 №7 №8       №10 

 

По-

не 
дель 

ник 

Музыкальное 

  8.50-9.00 

 
Ознаком-

ление с 

окружаю-
щим 

9.10-9.20 

Ознакомление 

с окружающим  

9.00-9.15 
 

 

Музыкальное 
9.45-10.00 

 

Физкультурное 

9.20-9.35 

 

  
Ознакомление с 
окружающим. 

9.20-9.40 

 

Музыкальное 

8.55-9.15 

 
 

Развитие речи 

9.30-9.50 
 

Физкультурное 

8.50-9.10 

 

 
Ознакомление 
с окружающим 

 9.20-9.40 

Ознакомление с 

окружающим 

 9.00-9.25 
 

Физкультурное 

10.20-10.45 
 

II половина дня 

Лепка 
15.45-16.10 

 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.25 
 

Лепка 

9.45-10.10 
 

II половина дня 

 Музыкальное 
15.45-16.10 

Логопедическое 

занятие 

9.00-9.25/9.30 
 

Музыкальное 

12.05-12.35 
 

II половина дня 

Лепка/Аппликац 
15.50-16.15/16.20 

 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.25 

Физкультурное 
9.45-10.10 

   

II половина дня 

Лепка 

15.45-16.10 

 

 ФЭМП 

9.00-9.30 

 
 

 Рисование 

9.40-10.10 
 

 Музыкальное 

10.30-11.00 

Ознакомление 

с окружающим 

9.00-9.30 
 

Рисование 

9.40-10.10 
 

Физкультурное  

10.55-11.25 

Ознакомление с 

окружающим. 
9.00-9.30 

 

 Музыкальное 
9.50-10.20 

 

Рисование 
 10.35-11.05 

 

втор

- 

ник 

Физкуль-

турное 

  8.50-9.00 
 

2. Лепка 

   9.10-9.20 

ФЭМП 

9.00-9.15 

 
 

Физкультурное  

9.20-9.35 
 

Музыкальное 

9.20-9.35 

 
 

ФЭМП 

9.45-10.00 
 

Физкультурное 

8.45-9.05 

 
 

Лепка/Апплика

ция 
9.20-9.40 

 

 

Музыкальное 

8.50-9.10 

 
ФЭМП 

9.20-9.40 

 
 

ФЭМП 

9.00 – 9.25 

 
Музыкальное 

10.20-10.45 

 

Развитие речи 

9.00-9.25 

 
Физкультурное 

9.40.-10.05  

 

II половина дня 

Аппликация 

15.45-16.10 

Логопедическое 

занятие 

9.00-9.25/9.30 
Физкультурное 

10.25-10.45 

 

II половина дня 

Ознакомление с 

окружающим 
15.50-16.15/16.20 

 

ФЭМП 

9.00 – 9.25 

 
Музыкальное  

 9.45-9.10                                  

 Лепка  /Аппл-ия 

9.00-9.30 

 
Ознакомлен. с 

худ. литературой 

9.50-10.20 
 

Физкультурное 

на воздухе 
 

ФЭМП 

9.00-9.30 

 
 Р учной труд/ 

Конструиро 

9.40-10.10 
 

Музыкальное 

10.55-11.25 

Лепка/Апплик. 

  9.00 -9.30 

 
Ознакомлен с 

 худож. литер. 

9.40-10.10 
 

Физкультурное 

10.55-11.25  

сре- 

да 

Физкуль-

турное 
8.50-9.00 

 
Развитие 

речи 

910-9.20 
 

 

Лепка/Апплика

ция 
9.00-9.15 

 
Музыкальное 

9.25-9.40 

 

 Физкультурное 

9.20-9.35 
 

 
 Лепка/ 

Аппликация 

9.45-10.00 
 

 

Музыкальное 

8.55-9.15 

 
ФЭМП 
9.30-9.50 

 

Физкультурное 

8.50-9.10 
 

Лепка/ 
Аппликация 

9.20-9.40 

 

Развитие речи.  

9.00-9.25 
 

Физкультурное 
10.25-10-45 

 

II половина дня 

 

Конструир./Ху-

дожественный 
труд 

15.45-16.10 

 

ФЭМП 

9.00-9.25 
 

Рисование 
9.35-10.00 

 

 

Логопедическое 

занятие 
9.20-9.45/9.50 

 
Физкультурное 

на воздухе 

 

II половина дня 

Конструиро-

вание 
15.50-16.15/16.20 

 

  Развитие речи  

9.00 – 9.25 
                     

  Физкультурное 
9.45-10.10 

 

II половина дня 

Конструир-ие 
/Худ. труд 

15.45-16.10 

 

 ФЭМП 

9.00-9.30 
 

Ручной труд/ 
Конструирование 

9.40-10.10 

 
Музыкальное 

10.30-11.00 

Развитие речи 

9.00-9.30 
 

Рисование 
 9.40-10.10 

 

Физкультурное 
10.55-11.25 

ФЭМП 

9.00-9.30 
 

 Музыкальное 
9.50-10.20 

 

Ручной труд/ 
Конструирование 

10.35-11.05 

 

чет- 
верг 

Музыкальн. 
8.50-9.00 

 

Рисование 
910-9.20 

 
 

Развитие речи  
9.00-9.15 

 

Физкультурное  
9.25-9.35 

Музыкальное 
9.20-9-35 

 

 Развитие речи 
9.55-10.00 

 

Физкультурное 
845-9.05 

 
Ознакомление 

с окружающим 

 9.20-9.40 
 

Музыкальное 
8.50-9.10 

 

 
Рисование 

9.20-9.40 

 

Развитие речи 
9.35-10.00 

 

Музыкальное 
10.25-10.45 

 

II половина дня 

 

Аппликация 

15.45-16.10 

Развитие речи 
9.00-9.25 

 

Физкультурное 
9.45-10.10 

 

II половина дня 

 

конструирование 

15.45-16.10 

ФЭМП 
9.00-9.25/9.30 

 

Физкультурное 
12.05-12.35 

 

II половина дня 

 

Социально-

коммуникативн. 

Развитие речи 
9.00 – 9.25 

Музыкальное      

 9.45 -  10.10 

II половина дня 

 
Аппликация     

15.45-16.10 

Развитие речи. 
9.00-9.30 

 
Рисование 

9.45-10.15 

 
 Физкультурное 

10.55-11.25 

ФЭМП 
9.00-9.30 

 

 Ознакомле-
ние с худ. 

литературой  

9.40-10.10 
 

Музыкальное 

10.55-11.25 

Ознакомление с  
окружающим 

 9.00-9.30 

 
Развитие речи и 

 подготовка к  

обуч. грамоте 
 9.40-10.10 

 

Физкультурное  



15.50-16.15/16.20 
 

                      на воздухе 
 

пят- 

ница 

Развитие 

речи 
9.00-9.10 

 

Физкультур-
ное  на 

воздухе 

 Рисование      

9.00-9.15 
 

 

Физкультурное 
 на воздухе 

Рисование     

9.00-9.15 
 

 

Физкультурное 
на воздухе 

 

                   
 

Рисование 

 9.00-9.20 
 

 

Физкультурное 
на воздухе 

 

Развитие речи 

9.00-9.20 
 

 

Физкультурное 
на воздухе 

 

Рисование 

9.00-9.25 
 

 

 Физкультурное 
на воздухе 

 
 

Музыкальное 

8.55-9.20 
 

 

Физкультурное 
на воздухе 

 

 
 

Логопедическое 

занятие 
8.50-9.15/9.20 

 

Музыкальное 
9.30-10.00 

 

II половина дня 

Рисование 

15.50-16.15/16.20 

 

Рисование                              

9.00 – 9.25   
 

          

Физкультурное 
 на  воздухе                          

 Развитие речи  

9.00-9.30 
 

Физкультурное  

10.05-10.35 
 

Ознакомление с 

окружающим 
10.45-11.10 

 

Развитие речи 

и подготовка к 
обуч. грамоте 

9.00-9.30 

 
Лепка /Аппл. 

9.40-10.10 

 
Физкультурное 

на воздухе 

 

Развитие речи и 

 подготовка  к  
обучен.грамоте 

9.00-9.30 

 
Рисование. 

9.40-10.10 

 
Физкультурное 

    10.55-11.25 

 

 


