PauwmoH: [letckui cap (SHrenbe)

I'Ipumepl-loe UMKIMNYHOEe MEeHIo

[leHb: NoHeaenbHUK

Ce3oH:

Hegens: 1 Bo3pacTtHas kateropus: 3-7 net
Ne Macca Muuwessble BewecTsa (r) Srepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa (Mr)
pew. Mpviem nuwW, HanmeHoBaHWe Gnioaa nopLM Theckas
B X y |UeHHOCTB| pBg B2 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
182 |[Kawa pucosasi MonoyHas 1/200 4,35 18,35 35 199,65 | 0,06 0,16 13 43,6 0,43 | 122,26 | 121,36 24,2 0,33
414 |KodbeliHbIi HAaNMTOK C MOMTOKOM 1/200 3,22 2,77 15,85 111,49 | 0,04 0,16 1,38 21,2 0,11 | 127,47 95,4 14,84 0,13
BatoH 1/30 1,12 0,87 15,42 78,6 0,03 0,01 0,27 57 19,5 39 0,36
6 Macno cnueoyHoe/ nopumsimu/ 1/5 0,03 4,13 0,05 67 0,01 29,5 0,6 0,95 0,01
Wroro 3a 3asTpak 872 | 26,12 | 66,32 | 456,74 | 0,13 | 0,34 | 2,68 | 943 | 081 | 256,03 | 237,21 | 42,94 | 0,83
O6en
42 3akycka npunyLeHHas MOPKOBb C 1/60 0,67 0,07 4,74 23,04 0,03 0,35 3 0,52 14,32 28,05 19,45 0,46
87 Cyn ropoxoBbilit Ha KypuHom Bynbore [1) | 1/200 10,88 2,98 12,99 199,54 | 0,17 0,12 7,57 11,8 1,12 20,66 69,91 24,83 1,52
223 MakapoHb! 3aneyeHble ¢ Kypuuen 1/200 12,66 21,53 52 350 0,16 0,12 2,15 47 3,87 24,85 131,88 30,66 2
372 |Coyc cMmeTaHHbINn 1/20 0,31 0,52 1,19 6,18 0,01 0,02 7,5 0,02 4,57 4,29 0,64 0,03
394 KomnoT 13 cmecu cyxodpykTos 1/200 0,28 0,04 15,5 120,6 0,01 0,01 0,22 0,16 13,36 564,85 6,63 0,47
Xne6  PxaHoit 1/40 2,65 0,48 15,92 96,07 0,07 0,03 0,48 11,66 60,29 18,89 1,57
Xneb MieHNYHbIN 1/20 1,58 0,2 9,66 47 0,03 0,01 0,32 4,6 17,4 6,6 0,4
Wroro 3a O6en 29,03 | 2582 | 112 | 842,43 | 047 | 065 | 1296 | 663 | 649 | 9402 | 876,67 | 107,7 | 6,45
2 3aBTpak
418 Cok ®pyKTOBbIiA 1/150 0,75 0,15 15,15 69 0,02 0,02 3 0,15 10,5 10,5 6 2,1
Wroro 3a 2 3asTpak 0,75 | 0,15 | 1515 69 0,02 | 0,02 3 0,15 | 105 10,5 6 2.1
Monauuk
419 Monoko 1/200 58 5 9,6 126 0,08 0,3 2,6 40 0,2 240 180 28 0,2
455  |bynoyka Kkocudka 1/50 4,05 55 31 120 0,06 0,03 0,08 5,93 0,47 14,55 39,76 6,64 0,48
Wroro 3a Monanmk 9,85 | 105 | 40,6 246 | 0,14 | 033 | 2,68 | 4593 | 0,67 | 254,55 | 219,76 | 34,64 | 0,68
YXuH
251 BanekaHka 13 TBOpora ¢ COycom 1/150/50| 27,86 15,32 42 390 0,09 0,43 0,76 41,01 0,87 216,68 | 303,41 41,11 0,77
411  |Yait c caxapom 1/200 8,03 32,09 0,28 0,02 0,02 0,03
Wroro 3a Yaun 27,86 | 1532 | 50,03 | 422,09 | 0,09 | 043 | 0,76 | 41,01 | 0,87 | 216,96 | 303,43 | 41,13 0,8
76,21 77,91 | 284,1 | 2036,26 | 0,85 1,77 22,08 | 247,54 8,99 | 832,06 | 1647,57 | 232,41 10,86
WUrtoro 3a aeHb
n MeHI0 U Tb NPUroT 6noa (nucr 2)
PauwmoH: [letckui cap (SHrenbc) eHb: BTOPHUK Ce30H:
Hegens: 1 Bo3spacTtHas kateropus: 3-7 net
Ne Macca Muwessble BewecTsa (1) | SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Mpviem NuLKW, HaumeHoBaHWe 6nioga THdecKas
ped. nopuun B XK M B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
182  |[Kawa nweHHas monoyHas 1/200 5,05 6,42 51 212 0,12 0,16 13 43,6 0,4 125,74 | 134,56 29,6 0,63
416  |Kakao ¢ MOnokom 1/200 4,46 3,55 23,85 156,83 | 0,05 0,18 1,46 22,4 0,2 141,34 | 133,55 36,93 1,27
BatoH 1/30 1,12 0,87 15,42 78,6 0,03 0,01 0,27 57 19,5 3,9 0,36
6 Macno cnuBoyHoe/ nopumsimu/ 1/5 0,03 4,13 0,05 67 0,01 29,5 0,6 0,95 0,01
7 Colp 1/10 2,32 2,95 36,4 0,03 0,07 26 0,02 88 50 35 0,1
Wroro 3a 3asTpak 12,98 | 17,92 | 90,32 | 550,83 | 0,2 | 0,39 | 2,83 | 121,5 | 0,89 | 361,38 | 338,56 | 73,93 | 2,37
O6ep
63 Bopuy co cBexelt kanycTol, kapTocenem | 1/200/3 8,07 6,37 6,82 110,1 0,06 | 0,13 13,54 16,3 1,72 26,71 83,9 21,23 1,39
CO CMETaHO! C MSICOM FOBSZVHBI
330 Ipeyka oTBapHas C COycoM cMeTaHHbiM | 1/150/20 1,44 4,54 34,5 161,19 | 0,18 0,09 11,8 1,76 8,64 125,55 84 2,82
299  |Butoyek 13 roBsAvHLI 1/70 8,71 13,98 | 13,19 230,3 0,06 0,07 1,37 2,02 12,26 93,86 16,05 1,46
342  [KomnoT n3 ceexmx s6nok 1/200 0,11 0,05 11,95 49,47 20,25 0,04 4,33 3,58 3,33 0,22
Xne6 MweHnyHbIn 1/20 1,58 0,2 9,66 47 0,03 0,01 0,32 4,6 17,4 6,6 0,4
Xne6  PxaHoi 1/40 2,65 0,48 15,92 96,07 0,07 0,03 0,48 11,66 60,29 18,89 1,57
Wroro 3a O6ea 22,56 | 2562 | 92,04 | 69413 | 04 | 033 | 3516 | 28,1 | 6,34 | 682 | 38458 | 150,1 | 7,86
MonaHuk
396 Kucenb nnogoBo- srogHblit 1/150 0,02 0,02 8,05 105,1 0,23 1,04 0,45 0,3 0,06
MeyeHbe 1/20 15 1,96 14,88 83,4 0,02 0,01 2 0,14 58 18 4 0,42
386 AnenbcuH 1/120 1,08 0,24 9,72 51,6 0,05 0,04 72 0,02 40,8 27,6 15,6 0,36
2,6 2,22 32,65 240,1 0,07 0,05 72,23 2 0,16 47,64 46,05 19,9 0,84
WUrtoro 3a MongHuk
YXUH
54 Wkpa kabaukosas 1/30 0,35 1,59 2,51 25,94 0,01 0,03 1,41 0,08 2,33 513 2,64 0,1
271  |Kotneta pbibHas / BuTouek pbiGHbIA 170 7,64 1,36 11,54 68,17 | 0,08 | 0,05 0,98 3,64 0,77 21,15 | 108,82 | 26,35 0,69
339 KapTochenbHoe niope/KapTodens ¢ 1/150/20( 17,78 18,52 | 20,44 129,06 | 0,11 0,09 17,38 20,8 1,13 27,55 64,34 21,93 0,79
MOJIOKOM C COYCOM KPacHbLIM OCHOBHBIM
412 |Yait ¢ caxapoMm, TMMOHOM 1/200/4 0,04 10,14 41,43 1,6 1,94 0,9 0,5 0,06
Xne6 MweHnyHbIn 1/30 4,4 18 38 150 0,1 16,92 35,92 6,58 0,48
Wroro 3a Yun 30,21 | 2327 | 82,63 | 4146 | 02 | 027 | 21,37 | 24,44 | 1,98 | 69,89 | 21511 | 58 2,12
Wroro 3a aeHb 68,35 | 69,03 | 297,64 | 1899,66 | 0,87 | 1,04 |13159| 176,04 | 9,37 | 547,11 | 984,3 | 301,93 | 13,19
n MEeHI0 U Tb NPUroT 6noa (nucr 3)
PauwmoH: [letckui cap (SHrenbe) MeHb: cpepa Ce30H:




Hepens: 1 Bo3spacTtHas kateropus: 3-7 net



Ne Macca Muwessle sewwectsa () | OHepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Mpriem nuwm, HaumeHosaHwe 6nioaa Tuuyeckas
peu. nopuun B X Yy B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
182 Kalwa repkynecosas MonoyHas 1/200 5,17 6,93 27 210 0,12 0,17 1,3 43,6 0,28 130,16 | 150,78 37,61 0,78
414 |KodbeliHbIi HAaNMTOK C MOMTOKOM 1/200 3,22 2,77 15,85 111,49 | 0,04 0,16 1,38 21,2 0,11 | 127,47 95,4 14,84 0,13
BatoH 1/30 1,12 0,87 15,42 78,6 0,03 0,01 0,27 57 19,5 3,9 0,36
6 Macno cnuBoyHoe/ nopumsimu/ 1/5 0,03 4,13 0,05 67 0,01 29,5 0,6 0,95 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 9,54 14,7 58,32 | 467,09 | 0,19 0,35 2,68 94,3 0,66 | 263,93 | 266,63 56,35 1,28
O6ep
21 Bakycka v3 npunyLLeHHON MOPKOBM C 1/30 0,62 0,53 1,61 14,06 0,02 0,04 12,25 0,26 13,7 12,62 6,17 0,19
KyKypy3o
86 Cyn ¢ NnepnoBoii Kpynoii Ha roBsauHe 1 1/200/3 5,25 2,13 9,48 63,34 0,05 0,07 6,63 16,31 0,55 11,32 44,35 12,49 0,48
CMeTaHo.
316 Kanycta TyweHas c roBsguHon 1/200 16,39 18,12 | 12,47 275,46 | 0,09 0,19 47,59 4,43 57,43 183,52 38,71 2,91
ronysLbl
394 KomnoT 13 cmecu cyxodpyKkToB 1/200 0,28 0,04 15,5 120,6 0,01 0,01 0,22 0,16 13,36 | 564,85 6,63 0,47
Xne6  PxaHoit 1/40 2,65 0,48 15,92 96,07 0,07 0,03 0,48 11,66 60,29 18,89 1,57
Xneb MieHNYHbIN 1/20 1,58 0,2 9,66 47 0,03 0,01 0,32 4,6 17,4 6,6 0,4
Wroro 3a O6en 26,77 21,5 64,64 | 616,53 | 0,27 0,35 66,69 16,31 6,2 112,07 | 883,03 89,49 6,02
2 3aBTpak
418 Cok ®pyKTOBbIit 1/150 0,75 0,15 15,15 69 0,02 0,02 3 0,15 10,5 10,5 6 2,1
Wroro 3a 2 3aBTpaK 0,75 0,15 15,15 69 0,02 0,02 3 0,15 10,5 10,5 6 2,1
Monauuk
419 Monoko 1/200 58 5 9,6 126 0,08 0,3 2,6 40 0,2 240 180 28 0,2
452  |bynoyka goMallHAs 1/50 0,17 1,96 0,02 18,38 0,01 34 0,75 2,65 0,16 0,03
Wroro 3a Monanmk 597 | 696 | 962 | 14438 [ 008 | 031 | 26 43,4 0,2 | 240,75 | 182,65 | 28,16 | 0,23
YXUH
34 Csekna TyleHHas 1/30 0,49 3,03 2,88 40,75 0,01 0,01 3,29 0,07 12,02 14,52 7,05 0,45
229 |OmneT HaTypanbHblii ¢ Macnom 1/150 10,69 11,61 4,44 166,29 | 0,07 0,4 0,78 196,36 0,22 | 110,82 | 188,43 16,96 1,81
CNNBOYHBIM
411 |Yaii c caxapom 1/200 8,03 32,09 0,28 0,02 0,02 0,03
Xne6 MweHnyHbIn 1/30 4,4 18 38 150 0,1 16,92 35,92 6,58 0,48
Wroro 3a Yun 1558 | 16,44 | 5335 | 389,13 | 0,08 | 0,51 | 4,07 | 196,36 | 0,29 | 140,04 | 238,89 | 30,61 | 2,77
Wroro 3a aewb 58,61 | 59,75 | 201,08 | 1686,13 | 0,64 | 1,54 | 79,04 | 350,37 | 7.5 | 767,29 | 1581,7 | 210,61 | 12,4
n MeHI0 U Tb NPUroT 6noa (nuct 4)
PauwmoH: [letckuit cap (SHrenbe) DeHb: yeTBEpr Ce30H:
Hegens: 1 Bo3spacTtHas kateropus: 3-7 net
Ne Macca Muwessle BelwecTsa () | OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Mpviem NuLKW, HaumeHoBaHWe 6nioga TdecKas
peu. nopuwy 5 X y B1 B2 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
182  |Kawa maHHas MonoyHas 1/200 4,16 5,92 24 185 0,06 0,16 13 43,6 0,24 | 123,02 | 100,96 16,16 0,24
413  |Yait ¢ MOnokom 1/200 1,45 1,25 12,42 71,57 0,02 0,08 0,65 10 0,05 60,34 45,02 7,02 0,08
BatoH 1/30 1,12 0,87 15,42 78,6 0,03 0,01 0,27 57 19,5 3,9 0,36
6 Macno cnmsoyHoe/ nopumamu/ 1/5 0,03 4,13 0,05 67 0,01 29,5 0,6 0,95 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 6,76 12,17 | 51,89 | 402,17 | 0,11 0,26 1,95 83,1 0,56 | 189,66 | 166,43 27,08 0,69
O6ep
21 Canar " kanycTa npunyLieHHas " 1/60 0,93 3,05 5,63 54,28 0,02 0,06 21,58 0,39 24,4 18,02 9,84 0,33
108  [Cyn c kneukamu Ha KypuHoM BynboHe 1/200 17,35 5,52 20,55 122,46 | 0,09 0,1 9,79 13,28 0,85 12,76 50,6 16,76 0,73
321  |Mno. 13 KypuLbl 1/50/150 ( 12,58 26,81 | 45,27 | 342,63 | 0,08 0,18 2,15 64,5 4,71 17,4 162,32 37,06 14
418 Cok ®pykToBbIit 1/150 0,75 0,15 15,15 69 0,02 0,02 3 0,15 10,5 10,5 6 2,1
Xne6  PxaHoi 1/40 2,65 0,48 15,92 96,07 0,07 0,03 0,48 11,66 60,29 18,89 1,57
Xne6 MweHnyHbIn 1/20 1,58 0,2 9,66 47 0,03 0,01 0,32 4,6 17,4 6,6 0,4
Wroro 3a O6en 35,84 36,21 | 112,18 | 731,44 | 0,31 0,4 36,52 77,78 6,9 81,32 319,13 95,15 6,53
MonaHuk
420 |CHexok 2,5% 1/150 4,05 3,75 16,2 118,5 0,05 0,2 1,35 30 0,15 1815 141 22,5 0,15
CylLukun 1/12
338 [A6noko 1/100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 0,02 10 0,3 16 11 9 2,2
Wroro 3a Monaxnk 4,45 4,15 26 165,5 0,08 0,22 11,35 30 0,45 197,5 152 315 2,35
YKuH
245  |CbIpHUKM  C MOJIOYHBIM COYyCOM 1/200 26,94 16,36 | 33,71 378,84 | 0,11 0,4 0,75 46,17 0,94 | 204,58 | 291,79 40,23 0,84
417  |HanuTok M3 WMNOBHMKa 1/200 0,24 0,1 13,36 135,6 0,02 70 0,08 4,5 1,19 1,19 0,24
Wroro 3a Yun 27,18 | 16,46 | 47,07 | 514,44 | 0,11 | 0,42 | 70,75 | 46,17 | 1,02 | 209,08 | 292,98 | 41,42 | 1,08
Wroro 3a aeHb 74,23 | 6899 | 237,14 | 181355 | 0,61 | 1,3 |12057| 237,05 | 8,93 | 677,56 | 930,54 | 195,15 | 10,65
n MEeHIo 1 Tb NPUroT 6niop (nucT 5)
PauvoH: [letckuit cap (SHrensc) AeHb: naTHULA Ce3oH:
Hepens: 1 Bo3spacTHas kaTeropus: 3-7 net
Ne Macca Muwessle BelwecTsa () | Owepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Mpviem NuLKM, HaumeHoBaHWe 6nioga TdecKas
ped. nopuun B XK M B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

3aBTpak

Tan [ - S —

ERRYY | A | B |ﬂ/‘/‘n| ’\r\’\/‘r‘lr\n—wl




414  |KodbelHbliA HAaNUTOK C MONOKOM 1/200 3,22 2,77 15,85 111,49 | 0,04 0,16 1,38 21,2 0,11 | 127,47 95,4 14,84 0,13
BatoH 1/30 1,12 0,87 15,42 78,6 0,03 0,01 0,27 57 19,5 39 0,36

6 Macno cnueoyHoe/ nopumsimu/ 1/5 0,03 4,13 0,05 67 0,01 29,5 0,6 0,95 0,01
7 Cbip 1/10 2,32 2,95 36,4 0,03 0,07 26 0,02 88 50 35 0,1
12,16 17,96 | 58,01 | 497,15 | 0,18 0,38 2,75 126,2 0,93 | 347,47 | 309,75 54,69 1,24

Wroro 3a 3aBTpak

O6en




10 [opoluek 3eneHbIn 1/60 1,45 0,06 2,41 15,95 0,1 0,06 7,25 0,58 7,54 35,38 11,02 0,2
73 LLun n3 ceexeit kanycTbl, kaptodens ¢ 1/200/3 9,08 18,33 7,64 94,59 0,07 0,13 21,76 27,5 1,96 28,1 64,73 20,13 0,89
FOBSIAVHOM CO CMeTaHo
299 |BuUTOYEK 13 roBSANHLI 1/70 871 | 13,98 | 13,19 | 230,38 | 0,06 | 007 | 1,37 2,02 | 12,26 | 93,86 | 16,05 | 1,46
339 | KaptodensHoe niope/KapTodens ¢ 1/150/20 | 17,78 | 18,52 | 20,44 | 129,06 | 0,11 | 0,09 | 17,38 | 20,8 113 | 27,55 | 64,34 | 21,93 | 0,79
MOJIOKOM C COYCOM KPacHbIM OCHOBHBIM
393  |KOMMOT 13 CBEKEMOPOXEHHbIX Arog 1/200 0,12 0,05 13,85 57,15 24 0,04 4,71 3,96 3,72 0,2
Xne6  PxaHoit 1/40 2,65 0,48 15,92 96,07 0,07 0,03 0,48 11,66 60,29 18,89 1,57
Xneb MieHNYHbIN 1/20 1,58 0,2 9,66 47 0,03 0,01 0,32 4,6 17,4 6,6 0,4
Wroro 32 O6en 4137 | 5162 | 83,11 | 670,12 | 044 | 039 | 71,76 | 483 | 653 | 96,42 | 339,96 | 9834 | 551
2 3aBTpak
418 Cok ®pyKTOBbIiA 1/150 0,75 0,15 15,15 69 0,02 0,02 3 0,15 10,5 10,5 6 21
0,75 0,15 15,15 69 0,02 0,02 3 0,15 10,5 10,5 6 21
Wroro 3a 2 3aBTpak
MonaHuk
419 Monoko 1/200 58 5 9,6 126 0,08 0,3 2,6 40 0,2 240 180 28 0,2
449  |bynouyka getckas 1/50 4,18 6 35 155 0,06 0,03 6,65 0,49 8,07 37,55 6,2 0,52
Wroro 3a Monanmk 9,98 11 44,6 281 | 0,14 | 033 | 2,6 | 46,65 | 0,69 | 24807 | 217,55 | 342 0,72
YKuH
100 [Cyn BepMULLENEBbLIN MOMOYHbIN 1/250 5,34 7,49 20,8 184,08 | 0,09 0,2 1,63 54,5 0,46 | 154,49 | 130,85 24,25 0,52
411 |Yait c caxapom 1/200 8,03 32,09 0,28 0,02 0,02 0,03
Wroro 3a Yun 534 | 7,49 | 2883 | 216,17 | 009 | 02 | 1,63 | 545 | 046 | 154,77 | 130,87 | 2427 | 055
Mroro 3a aeHb 69,6 | 88722 | 229,7 | 1733,44 | 0,87 | 1,32 | 81,74 | 275,65 | 8,76 | 857,23 | 1008,63 | 217,5 | 10,12
n MEeHI0 n Tb NPUroT 6noa (nucr 6)
PauwmoH: [letckuit cap (SHrenbc) DeHb: noHeaenbHVK Ce30H:
Hepens: 2 Bo3spacTtHas kateropus: 3-7 net
Ne Macca Muwessble Bewectsa (1) | SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Mpviem NuLKW, HaumeHoBaHWe Gnioga TdecKas
ped. nopuun B K M B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
182  |Kawa maHHas MonoyHas 1/200 4,16 5,92 24 185 0,06 0,16 13 43,6 0,24 | 123,02 | 100,96 16,16 0,24
411  |Yait c caxapom 1/200 8,03 32,09 0,28 0,02 0,02 0,03
BatoH 1/30 1,12 0,87 15,42 78,6 0,03 0,01 0,27 57 19,5 3,9 0,36
6 Macno cnuBoyHoe/ nopumsimu/ 1/5 0,03 4,13 0,05 67 0,01 29,5 0,6 0,95 0,01
Wroro 3a 3asTpak 531 | 10,92 | 47,5 | 362,69 | 0,09 | 0,18 | 1,3 731 | 051 | 129,6 | 121,43 | 20,08 | 0,64
O6ep
21 Bakycka 13 NpunyLLEeHHON KanycTbl C 1/30 0,52 0,53 1,6 13,52 0,02 0,03 9,78 0,22 11,07 10,91 5,29 0,16
3€eneHbIM ropoLLIKOM
62 CBEKOSbHIK Ha KypuHOM BynboHe co 1/200/3 7,05 3,03 9,95 76,62 0,05 0,09 10,6 19,8 0,9 24,71 50,15 19,49 1
CcMeTaHo
327 |Cydne ua oTeapHbIx kyp (O ) 1/70 1479 | 16,97 | 2,72 | 21534 | 0,07 | 0,17 | 1,47 | 91,48 | 556 | 33,71 | 149,52 | 16,27 1,41
218 MakapoHbl 0OTBapHble € COycom 1/150/20 6,75 14,23 | 38,32 225,96 | 0,14 0,1 0,74 19,25 1,22 42,3 85,82 28,29 1,39
MOSIO4HbIM
393 KomnoT 13 cBEXeMOPOXEHHbIX Aros 1/200 0,12 0,05 13,85 57,15 24 0,04 4,71 3,96 3,72 0,2
Xne6  PxaHon 1/40 2,65 0,48 15,92 96,07 0,07 0,03 0,48 11,66 60,29 18,89 1,57
Xne6 MweHnyHbIn 1/20 1,58 0,2 9,66 47 0,03 0,01 0,32 4,6 17,4 6,6 0,4
Wroro 3a O6en 33,46 | 3549 | 9202 | 73166 | 0,38 | 0,43 | 4659 | 130,53 | 8,74 | 132,76 | 378,05 | 98,55 | 6,13
2 3aBTpak
418 Cok ®pykTOBbIit 1/150 0,75 0,15 15,15 69 0,02 0,02 3 0,15 10,5 10,5 6 2,1
Wroro 3a 2 3asTpak 0,75 | 0,15 | 1515 69 0,02 | 0,02 3 0,15 | 105 10,5 6 2,1
MonaHuk
419 Monoko 1/200 58 5 9,6 126 0,08 0,3 2,6 40 0,2 240 180 28 0,2
MeyeHbe 1/20 2,25 2,94 22,32 125,1 0,02 0,02 3 0,21 8,7 27 6 0,63
Wroro 3a Monanmk 805 | 7,94 | 31,92 | 251,1 | 01 | 032 | 26 43 0,41 | 2487 | 207 34 0,83
YKuH
21 3aKycka 13 NpuUnyLLEHHON MOPKOBU C 1/30 0,62 0,53 1,61 14,06 0,02 0,04 12,25 0,26 13,7 12,62 6,17 0,19
KyKypy3oun
362 |Pary oBoLlHoe 1/200 14,26 12,82 | 16,06 98,2 0,11 0,2 35,08 17,7 1,42 35,21 69,61 31,82 1,14
396 Kucenb nnogoBo- ArogHbin 1/200 0,02 0,02 20,73 180 0,3 1,38 0,6 0,4 0,08
Xneb6 MMweHnyHbIN o/c 1/30 2,37 0,3 14,49 70,5 0,05 0,02 0,48 6,9 26,1 9,9 0,6
ViToro 3a Yxun 17,27 | 13,67 | 52,89 | 362,76 | 0,18 | 0,26 | 47,63 | 17,7 | 2,16 | 57,19 | 10893 | 4829 | 2,01
Wroro 3a aeHb 64,84 | 68,17 | 239,48 | 1777,21 | 0,77 | 1,21 | 101,12 264,33 | 11,97 | 578,75 | 825,91 | 206,92 | 11,71
Mg [ MEHI0 U b NPUroT 6ntoa (nuct 7)
PauuoHn: letckui cap (SHrensc) MeHb: BTOPHMK Ce3oH:
Hepens: 2 Bo3pacTtHas kateropus: 3-7 net
OHepre-
Ne Macca Muwesele BewecTsa (1) | ryueckas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
peu. Mpviem NuLKM, HaumeHoBaHWe 6nioga nopumH LorooT
3 X y weam | BL | B2 c A E ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
100 [Cyn BepmuLLEneBbIA MOMOYHbIN 1/200 4,27 5,99 16,64 147,26 | 0,07 0,16 13 43,6 0,36 | 123,59 | 104,68 19,4 0,42
416 |Kakao c MOMokoM 1/200 4,46 3,55 23,85 156,83 | 0,05 0,18 1,46 22,4 0,2 141,34 | 133,55 36,93 1,27
BatoH 1/30 1,12 0,87 15,42 78,6 0,03 0,01 0,27 57 19,5 39 0,36
6 Macno cnueoyHoe/ nopumsimu/ 1/5 0,03 4,13 0,05 67 0,01 29,5 0,6 0,95 0,01
7 Chip 1/10 2,32 2,95 36,4 0,03 0,07 26 0,02 88 50 35 0,1
Wroro 3a 3asTpak 122 | 17,49 | 55,96 | 486,09 | 0,15 | 0,39 | 2,83 | 1215 | 085 | 359,23 | 308,68 | 63,73 | 2.16
O6en
86 Cyn kapTodenbHbIi ¢ kpynoi niexHHon ¢| 1/200 11,91 160,29 | 0,08 6,12 0,86 0,78

| 18,49

| 6,23 |

0,09 | | 11,8 |

| 10,58 | 58,27 | 19,44 |




| 311 BanekaHka pucoBasi C MACOM roBSAUHbI

1/200 | 11,7 | 21,33 | 35,17| 383,00 | 0,05| 0,09 | 0,14 | 26,4 | 2,01 | 8,9 | 112,53| 20,89 | 1,33 |




368 |Coyc MOMOYHbIN 1/20 0,45 0,25 1,58 8,29 0,01 0,04 0,57 1,8 0,06 12,72 12,35 2,98 0,07
394 KomnoT 13 cmecu cyxodpykTos 1/200 0,28 0,04 15,5 120,6 0,01 0,01 0,22 0,16 13,36 564,85 6,63 0,47
Xne6  PxaHoit 1/40 2,65 0,48 15,92 96,07 0,07 0,03 0,48 11,66 60,29 18,89 1,57
Xneb MieHNYHbIR 1/20 1,58 0,2 9,66 47 0,03 0,01 0,32 4,6 17,4 6,6 0,4
Wroro 3a O6en 32,25 | 2572 | 7344 | 71954 | 025 | 0,27 | 7.05 20 389 | 61,82 | 825,69 | 7543 | 4.62
Monauuk
417 HanuTtok 13 wunoBHuka 1/200 0,24 0,1 13,36 135,6 0,02 70 0,08 4,5 1,19 1,19 0,24
338  |A6noko 1/100 0,4 0,4 9.8 47 0,03 0,02 10 0,3 16 11 9 2,2
422  |Bynoyka BaHUNbHas 1/50 4,21 2,98 30,39 155 0,07 0,03 6,75 0,51 8,15 38,13 6,28 0,53
Wroro 3a Monanmk 485 | 348 | 5355 | 3376 | 0,1 | 007 | 80 6,75 | 0,89 | 28,65 | 50,32 | 16,47 | 297
YXuH
34 3akycka 13 BapeHoii CBEKbl C 1/30 0,46 0,04 4,32 19,66 0,01 0,01 2,81 0,09 11,8 13,49 8,15 0,45
4YepHOCIINBOM
266 |Puiba saneyeHHas B cmeTaHe 170 9,46 551 1,44 93,51 0,06 | 0,07 1,27 24,64 0,68 49,9 142,15 | 30,17 0,52
339 |[KapTtodensHoe niope/ Kaptodens ¢ 1/150 17,66 4,86 28,65 | 132,65 | 0,11 0,09 17,38 32,6 1,13 27,79 64,72 21,93 0,8
MOJIOKOM
381 |Coyc Genbit 1/20 0,19 0,68 1,22 6,98 0,01 0,09 4,72 0,03 0,73 2,21 0,57 0,03
Xne6 MweHnyHbIi a/c 1/30 2,37 0,3 14,49 70,5 0,05 0,02 0,48 6,9 26,1 9,9 0,6
411 |Yait c caxapom 1/200 8,03 32,09 0,28 0,02 0,02 0,03
WUtoro 3a YuH 30,14 11,39 | 58,15 | 355,39 | 0,23 0,2 21,55 61,96 2,41 97,4 248,69 70,74 2,43
WToro 3a AeHb 79,44 | 58,08 | 241,1 | 1898,62 | 0,73 0,93 |111,43| 230,21 8,04 547,1 | 1433,38 | 226,37 12,18
n MeHI0 n Tb NPUroT 6noa (nucr 8)
PauwmoH: [letckuit cap (SHrenbe) MeHb: cpepa Ce30H:
Hepens: 2 Bo3spacTtHas kateropus: 3-7 net
Ne Macca Muwessle BewwecTsa () | Owepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Mpviem NuLKM, HaumeHoBaHWe 6nioga TdecKas
ped. nopuun B X M B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
182  |[Kawa nweHHas monoyHas 1/200 5,05 6,42 51 212 0,12 0,16 13 43,6 0,4 125,74 | 134,56 29,6 0,63
413  |Yait ¢ MOnokom 1/200 1,45 1,25 12,42 71,57 0,02 0,08 0,65 10 0,05 60,34 45,02 7,02 0,08
BatoH 1/30 1,12 0,87 15,42 78,6 0,03 0,01 0,27 57 19,5 3,9 0,36
6 Macno cnuBoyHoe/ nopumsimu/ 1/5 0,03 4,13 0,05 67 0,01 29,5 0,6 0,95 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 7,65 12,67 | 78,89 | 429,17 | 0,17 0,26 1,95 83,1 0,72 | 192,38 | 200,03 | 40,52 1,08
O6ep
21 Canat " kanycTa npunyLieHHas " 1/60 0,93 3,05 5,63 54,28 0,02 0,06 21,58 0,39 24,4 18,02 9,84 0,33
88 Cyn KapTogernbHbIi C BEpMULLENbIO Ha 1/200 12,04 5,24 15,1 131,92 0,1 0,13 8,06 11,8 1,77 13,8 82,2 22,42 1,3
KypuHOM GynboHe
308 |Onagby 13 neveHn 1/70 13,88 14,66 | 16,23 113,23 | 0,23 15 82,95 | 5290,16 | 6,12 13,59 | 228,76 18,9 4,82
330 peuka oTBapHasi C COycom cMeTaHHbiM | 1/150/20 | 1,44 4,54 34,5 161,19 | 0,18 0,09 11,8 1,76 8,64 125,55 84 2,82
418 Cok ®pyKTOBbIiA 1/150 0,75 0,15 15,15 69 0,02 0,02 3 0,15 10,5 10,5 6 2,1
Xneb MieHNYHbIn 1/20 1,58 0,2 9,66 47 0,03 0,01 0,32 4,6 17,4 6,6 0,4
Xne6  PxaHoit 1/40 2,65 0,48 15,92 96,07 0,07 0,03 0,48 11,66 60,29 18,89 1,57
WUtoro 3a O6en
Monauuk
420 |CHexok 2,5% 1/150 4,05 3,75 16,2 118,5 0,05 0,2 1,35 30 0,15 181,5 141 22,5 0,15
386 AnenbcuH 1/120 1,08 0,24 9,72 51,6 0,05 0,04 72 0,02 40,8 27,6 15,6 0,36
MeyeHbe 1/20 2,25 2,94 22,32 125,1 0,02 0,02 3 0,21 8,7 27 6 0,63
Wtoro 3a Monannk 738 | 693 | 4824 | 2952 | 012 | 026 | 7335 | 33 038 | 231 | 1956 | 441 | 114
YXuH
251 3anekaHka 13 TBOpora ¢ COycom 1/150/50| 27,86 15,32 42 390 0,09 0,43 0,76 41,01 0,87 216,68 | 303,41 41,11 0,77
MOSIO4HbIM
396 Kucenb nnogoBo- ArogHbin 1/200 0,02 0,02 20,73 180 0,3 1,38 0,6 0,4 0,08
Wroro 3a Yun 27,88 | 1534 | 62,73 | 570 | 0,09 | 043 | 1,06 | 41,01 | 0,87 | 218,06 | 304,01 | 41,51 | 0,85
Wroro 2a aeHb 76,18 | 63,26 | 302,05 | 1967,06 | 1,03 | 2,79 | 191,95 243,20 | 12,96 | 728,63 | 1242,36 | 292,78 | 16,41
n MeHI0 n Tb NPUroT 6noa (nuct 9)
PauwmoH: [letckuit cap (SHrenbe) DeHb: yeTBEpr Ce30H:
Hegens: 2 Bo3pacTtHas kateropus: 3-7 net
Ne Macca Muwessble Bewectsa (1) | SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Mpviem NuLLKW, HaumeHoBaHWe 6nioga Tdeckas
ped. nopuun B XK M B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
182 Kawwa repkynecoBas MonoyHas 1/200 5,17 6,93 27 210 0,12 0,17 1,3 43,6 0,28 | 130,16 | 150,78 37,61 0,78
414 |KodbelHbIi HAaNMTOK C MOMTOKOM 1/200 3,22 2,77 15,85 111,49 | 0,04 0,16 1,38 21,2 0,11 | 127,47 95,4 14,84 0,13
BaToH 1/30 1,12 0,87 | 1542 | 786 | 0,03 | 0,01 0,27 57 19,5 3.9 0,36
6 Macno cnvBoyHoe/ nopuusmu/ 1/5 0,03 4,13 0,05 67 0,01 29,5 0,6 0,95 0,01
Wroro 3a 3aBTpak 9,54 14,7 58,32 | 467,09 | 0,19 0,35 2,68 94,3 0,66 | 263,93 | 266,63 56,35 1,28
O6ep
34 CBekna npunyLeHHas ¢ KyKypy3oi 1/30 0,56 2,03 2,63 30,97 0,02 0,02 3,45 0,11 10,77 15,31 7,08 0,4
86 Cyn kapTodenbHbIi ¢ Kpynov pucosot ¢| 1/200 6,21 2,77 7,68 64,07 0,04 | 0,08 5,85 11,8 0,73 8,05 39,49 12,33 0,53
TOBAAMHOM
293 [lynsw n3 roBsAuHbI 1/30/50 9,14 9,62 3,43 129,12 | 0,04 0,08 24 2,26 9,66 98,82 13,64 1,44
202 |MakapoHbl OTBapHble 1/150 58 4,48 35,38 | 205,11 | 0,13 0,04 11,8 1,14 13,17 60,39 23,27 1,3
393 KomnoT 13 cBexeMopoXeHHbIX Aroa 1/200 0,12 0,05 13,85 57,15 24 0,04 4,71 3,96 3,72 0,2
Xne6  PxaHoit 1/40 2,65 0,48 15,92 96,07 0,07 0,03 0,48 11,66 60,29 18,89 1,57
Xneb MieHNYHbINn 1/20 1,58 0,2 9,66 47 0,03 0,01 0,32 4,6 17,4 6,6 0,4
Wrara 2a NRan 26.06 19.63 | 88.55 | 629.49 | 0.33 0.26 35.7 23.6 5.08 62.62 295.66 85.53 5.84




2 3aBTpak

418 Cok ®pyKTOBbIiA 1/150 0,75 0,15 15,15 69 0,02 0,02 3 0,15 10,5 10,5 6 2,1
Wroro 3a 2 3aBTpak 0,75 | 0,15 | 1515 69 0,02 | 0,02 3 0,15 | 105 10,5 6 2.1
Monauuk
419 Monoko 1/200 58 5 9,6 126 0,08 0,3 2,6 40 0,2 240 180 28 0,2
449  |bynodyka pertckas 1/50 4,18 6 35 155 0,06 0,03 6,65 0,49 8,07 37,55 6,2 0,52
Wroro 3a Monanmk 9,98 11 44,6 281 | 0,14 | 033 | 2,6 | 46,65 | 0,69 | 24807 | 217,55 | 342 0,72
YXuH
21 Bakycka 13 npunyLLeHHON MOPKOBH C 1/30 0,86 1,34 4,93 21,64 0,03 0,1 0,68 0,27 5,91 27,49 12,06 0,34
3eMeHbIM ropOLLKOM
306 |Mope ropoxosoe 1/150 12,78 2,54 26,71 240 0,5 0,1 11,8 1,33 49,64 | 12581 48,84 3,89
372 |Coyc cmeTaHHbIi 1/20 0,31 0,52 1,19 6,18 0,01 0,02 75 0,02 4,57 4,29 0,64 0,03
284 Cydbne n3 oTBapHoro pbiGHoro cune 1/70 18,08 5,66 4,18 129,9 0,13 | 0,19 0,8 57,3 1,37 74,54 | 280,97 59,32 1,12
Xne6 MweHnyHbIi a/c 1/30 2,37 0,3 14,49 70,5 0,05 0,02 0,48 6,9 26,1 9,9 0,6
412  |Yait c caxapoMm, TMMOHOM 1/200/4 0,04 10,14 41,43 1,6 1,94 0,9 0,5 0,06
WUrtoro 3a YkuH 34,44 10,36 | 61,64 | 509,65 | 0,71 0,42 31 76,6 3,47 143,5 | 465,56 | 131,26 6,04
Mroro 2a aeHb 80,77 | 55,84 | 268,26 | 1956,23 | 1,39 | 1,38 | 47,08 | 241,15 | 10,05 | 728,62 | 1255,9 | 313,34 | 1598
n MeHI0 n Tb NPUroT 6nioa (nuct 10)
PauwmoH: [letckuit cap (SHrenbe) DeHb: nsaTHUUA Ce30H:
Hegens: 2 Bo3pacTtHas kateropus: 3-7 net
Ne Macca Muwessle BewwecTsa () | OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Mpviem NuLKW, HaumeHoBaHWe 6nioga -
ped. nopuun B X M B1 B2 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aBTpak
182 Kawwa rpeyHeBas MonoyHas 1/200 3,3 6,28 17,65 155,65 0,1 0,18 1,3 43,6 0,7 123,5 133,67 42,8 1,09
411 |Yait c caxapom 1/200 8,03 32,09 0,28 0,02 0,02 0,03
BatoH 1/30 1,12 0,87 15,42 78,6 0,03 0,01 0,27 57 19,5 3,9 0,36
6 Macno cnuBoyHoe/ nopumsimu/ 1/5 0,03 4,13 0,05 67 0,01 29,5 0,6 0,95 0,01
7 Colp 1/10 2,32 2,95 36,4 0,03 0,07 26 0,02 88 50 35 0,1
Wroro 3a 3aBTpak 6,77 14,23 | 41,15 | 369,74 | 0,13 0,23 1,37 99,1 0,99 | 218,08 | 204,14 50,22 1,59
O6ep
54 Wkpa kabaukosas 1/30 0,35 1,59 2,51 25,94 0,01 0,03 1,41 0,08 2,33 5,13 2,64 0,1
73 L1 n3 ceexeit kanycTsl, kapTodens ¢ 1/200/3 9,08 18,33 7,64 94,59 | 0,07 | 0,13 | 21,76 27,5 1,96 28,1 64,73 20,13 0,89
TOBA/IMHOM CO CMeTaHo
299  |Butoyek 13 roBsAvHLI 1/70 8,71 13,98 | 13,19 230,3 0,06 0,07 1,37 2,02 12,26 93,86 16,05 1,46
339 KapTochenbHoe niope/KapTodens ¢ 1/150/20( 17,78 18,52 | 20,44 129,06 | 0,11 0,09 17,38 20,8 1,13 27,55 64,34 21,93 0,79
MOJIOKOM C COYCOM KPaCHbLIM OCHOBHBIM
394 KomnoT 13 cmecu cyxodpykTos 1/200 0,28 0,04 15,5 120,6 0,01 0,01 0,22 0,16 13,36 564,85 6,63 0,47
Xne6  PxaHoit 1/40 2,65 0,48 15,92 96,07 0,07 0,03 0,48 11,66 60,29 18,89 1,57
Xneb MieHNYHbIn 1/20 1,58 0,2 9,66 47 0,03 0,01 0,32 4,6 17,4 6,6 0,4
Vroro 32 OBen 40,43 | 53,14 | 84,86 | 743,56 | 0,36 | 0,37 | 42,14 | 483 | 6,5 | 99,86 | 870,6 | 92,87 | 568
Monauuk
419 Monoko 1/200 58 5 9,6 126 0,08 0,3 2,6 40 0,2 240 180 28 0,2
Cyuikn 1/12
Wroro 3a Monanmk 5.8 5 9,6 126 | 008 | 03 2.6 40 0,2 240 180 28 0,2
YXuH
21 Canar " kanycrta npunyuieHHan " 1/30 0,46 1,03 2,02 19,45 0,01 0,03 10,79 0,2 12,18 9 4,92 0,16
229 |OmneT HaTypanbHbIi C Macriom 1/150 10,69 11,61 4,44 166,29 | 0,07 0,4 0,78 196,36 0,22 | 110,82 | 188,43 16,96 1,81
CNNBOYHBIM
417  |HanuTok W3 WMNOBHMKa 1/200 0,24 0,1 13,36 135,6 0,02 70 0,08 4,5 1,19 1,19 0,24
Xne6 MweHnyHbIi 1/30 2,37 0,3 14,49 70,5 0,05 0,02 0,48 6,9 26,1 9,9 0,6
Wroro 3a Yun 13,76 | 13,04 | 3431 | 391,84 | 0,13 | 0,47 | 8157 | 196,36 | 0,98 | 1344 | 224,72 | 32,97 | 2,81
Wroro 3a aeHb 66,76 | 8541 | 169,92 | 1631,14 | 0,7 | 1,37 |127,68| 383,76 | 8,32 | 692,34 | 1479,46 | 204,06 | 10,28
WToro 3a 10 aHei 72,44] 67,25] 260,3] 1873,5] 0,88] 1,607| 107,9] 250,87] 9,953 699,3] 1215,3]  249[ 12,991
YTBepaun

A e




