
Святые женщины в православии 

Православная вера была верной спутницей славянских жен многие века. Но 
их кротость, преданность и мудрость в отношении своих мужей, детей и 
народа были продиктованы не только их личностными качествами, а прежде 
всего глубокой верой в нашего Творца. Именно благодаря вере 
обеспечивалось благополучие жителей, возводились церкви и монастыри, 
отвоевывались земли. За свои заслуги перед людьми и Господом нашим, 
многие из выдающихся женщин были причислены к лику святых. 

Их путь не был выслан розами. Но они многого и не просили, откликались на 
любой зов о помощи, тяжко трудились, поддерживали всех страждущих и 
молились. Глубокая вера в Господа нашего была их основным спутником. 
Отстаивая свою веру, они страдали, их мучили, морили голодом и обрекали 
на многие другие страдания. Но молитва, а также глас Божий поддерживали 
их в самые тяжелые моменты и придавали сил. 

Творец наш щедро наградил их, они могли видеть будущее, ощущать боль 
других и лечить. Многие из них обладали твердым характером и могли вести 
за собой целые народы. Их глас был слышен далеко, потому что во имя 
Господа они творили благие дела. Именно поэтому народ их помнит до сих 
пор, несмотря на то, что с даты смерти некоторых прошли многие века. 
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Княгиня Ольга 

Жизнь женщин в 10 веке на Руси не была легкой. Они не имели своего 
мнения и подчинялись мужчинам, по большей части торговцам и воинам. Не 
было еще великой державы, отдельные волости были разъединены и 
объединяли их только торговые интересы, общий язык и обычаи варягов. 

 



Но Ольга была красива и умна, а также наделена многими талантами, такими 
как мудрость, терпение, милосердие, целомудренность и дипломатичность. 
Господь щедро ее наградил, ведь ей была отведена весьма важная роль – 
стать прародительницей христианства на Руси. И ее крестный ход начался. 

В 903 году она стала женой князя Игоря. Благодаря своему уму, а также 
терпению и красоте вскоре она стала не только любимой женой, но и 
советчицей князя, заняв 2-е место в политической иерархии. Во время долгих 
военных походов князя Ольга единолично правила страной и весьма 
успешно, народ ее любил. 

Спустя 20 лет Игорь погиб в очередной стычке с древлянами, утешение 
Ольга нашла в христианской вере. Вскоре после гибели любимого мужа она 
приняла крещение в Византии и стала любимой сестрой Василевса. Ее вера 
была столь глубока, что она понесла ее по всей Руси, посещая все крупные 
города и веси. 

Но Ольга понимала, что русичи в одночасье не перейдут в христианскую 
веру, поэтому она не только рассказывала о Боге, но и перераспределяла 
дань, равномерно распределяя полученные средства между страждущими. Ее 
милосердию не было границ, она оказывала помощь всем, кто в этом 
нуждался, причем подобное отношение к людям она сохранила до конца 
жизни. 

По ее велению на Руси стали возводиться монастыри и храмы, что вело к 
распространению христианского учения. Ее сын Святослав не понимал 
стремлений матери, поэтому отказался сменить веру, но святое дело Ольги 
окончил ее внук Владимир, который можно сказать продолжил начатую 
Ольгой миссию уже после смерти в 969 году. 

Через 25 лет ее внук Владимир извлек мощи Ольги, которые остались 
нетленными и торжественно поместил в Десятинной церкви. Поток 
страждущих к ее мощам был нескончаем, многие получили исцеление. В 
1547 году Ольга была канонизирована православной церковью, более того 
стала первой женщиной, признанной равноапостольской святой. Ведь ей 
удалось практически невозможное, создать великую и сильную державу, 
объединив разрозненных варягов и отвернуть свой народ от язычества, 
подарив им веру в Христианство. 

 

Святая Феврония 



Женитьба на простой девушке из народа в 13 веке для правителя не 
считалась честью. Но Петр – князь Муромский сдержал свое слово. 
Феврония исцелила его от проказы, и он женился на ней. Бояре не приняли 
Февронию, считая ее происхождение оскорблением. Но Петр полюбил 
девушку за ее скромность и благочестие, а также мудрость, поэтому 
отправился в изгнание вместе с ней. Любимая жена была для него дороже 
Муромского престола. 

После их отъезда город погрузился в смуту, бояре боролись за власть, 
повышались налоги, царило беззаконие. Гнев Божий настиг Муром, и бояре 
взмолились о помощи, они направили к супругам послов с просьбой 
вернуться. Петр и Феврония вновь воцарились на троне Муромском и их 
правление, проходившее под знамением милосердия, доброты и любви к 
ближним стало притчей во языцех, дошедшей и до наших дней. 

Перешли в мир иной Петр и Феврония в один день спустя четверть века. За 
благие дела они были причислены православной церковью к лику святых. А 
благодаря их верности и терпению, а также великой любви друг к другу они 
стали прообразом христианского супружества и покровителями 
брачующихся. 

 

Святая Иулиания Лазаревская 

Видеть в людях доброту и Божью искру, несмотря на все их недостатки, 
может не каждый, но Иулиания обладала именно этим даром. Она рано 
потеряла родителей и воспитывалась тётей. Братья и сестры обижали ее и 
насмехались, но она с покорностью и кротостью сносила все их нападки. Все 
свои дни она проводила в молитвах и тяжком труде. Она шила одежду для 
бедных, вдов и сирот, была весьма почитаема простым людом к удивлению 
ее родственников. 

В 16 лет ее выдали замуж. Ее муж Георгий был хорошим и праведным 
человеком, он уважал свою жену. Но он был вельможей и подолгу 
отсутствовал, выполнял свои обязанности, в то время как его верная жена 
оставалась дома в их родовом поместье в селе Лазареве. Изменение 
семейного статуса не изменило ни взглядов, ни привычек юной девушки. 

Она по-прежнему отдавала всю себя заботам о ближних, много шила, 
молилась и занималась благотворительностью, но тайком от своих свекров. 
Она раздавала хлеб и небольшие суммы денег, которые удавалось 



сэкономить или выручить от продажи своего рукоделия. Посещала больных, 
лечила их и омывала, провожая в последний путь. Себе же она отказывала 
даже в малости, нося сапоги на босу ногу даже в лютые морозы. 

Когда в село пришел голод, она посетовала свекрови на возросший аппетит. 
Ей стали выделять еду не только на день, но и ночь. Но еда предназначалась 
не ей, каждый кусочек хлеба Иулиания передавала страждущим. Однако ее 
добросердечность заключалась не только в помощи ближним своим. 
Иулиания всеми силами старалась сохранить мир в семье, при любой ссоре 
всегда брала вину на себя, считая себя великой грешницей. 

Вскоре пришел на Русь вселенский голод. Иулиания раздавала съестное, пока 
оно не окончилось, а потом стала печь хлеб из лебеды и коры. Сии дары 
милости, по мнению страждущих, были самыми вкусными и сладкими, поток 
их не иссякал. За два года тяжких трудов Иулиания ни разу не пожаловалась 
на усталость, она всегда была рада оказать помощь любому, кто к ней 
обратиться. 

В 1603 году на закате своих дней Иулиания отошла в мир иной. Когда ее 
душа поднималась на небеса, вокруг ее головы образовалось свечение. Ее 
сын похоронил мать возле ранее умершего отца и возвел над ними церковь. 
Спустя 10 лет умер сын блаженной и родственники, готовя место для его 
погребения, нашли гроб Иулиании. Место отдохновения праведницы было 
нетронутым, а гроб полон благоухающего миро, коим исцелилось 
впоследствии множество людей. 

 

Ксения Петербургская 

О первых годах жизни Ксении мало что известно, но это не так важно, ведь 
помнят ее за добрые дела и милосердие. В 26 лет Ксения осталась вдовой. Ее 
муж – певчий придворного хора умер внезапно, не успев принять 
христианского покаяния. И эту миссию возложила на себя его жена, став 
юродивой. Она раздала все свое имущество, переоделась в одежду мужа и 
стала откликаться только на его имя – Андрей Федорович. 

Поначалу ее бродяжничество, внешний вид и странное поведение вызывали 
лишь насмешки, которые Ксения сносила с кротостью и покорностью. Но 
вскоре мнение горожан изменилось, люди поняли, что она не обычная 
бродяжка. Милостыню она брала не у всех, да и полученные деньги она себе 
не оставляла, а сразу же передавала нуждающимся 



Днем она бродила по Петербургу, а ночью выходила в поле и молилась за 
всех горожан, отдавая поклоны во все стороны света. Постепенно 
петербуржцы стали замечать, что в ее словах есть скрытый смысл, а ее 
прикосновение не только приносит удачу торговцам, но и исцеляет простой 
люд. Где бы она не появлялась, горожане наперебой предлагали ей свои 
товары и вели для благословения детей. 

45 лет длилось покаяние Ксении Петербургской, и за этот срок она сделала 
много добрых дел, за прозорливость, милосердие и самоотверженность 
жители Санкт-Петербурга почитали ее уже при жизни. После кончины 
Ксении ее погребли возле церкви, которую она помогала строить. Но ее 
могила не осталась забыта, уже более века люди приходят в часовню, которая 
возведена на ее останках для молитвы и решения насущных проблем, и она 
слышит каждого. 

 

Матрона Московская 

Матронушка появилась на свет в 1881 году в семье крестьян в Тульской 
губернии. Она была 4-м ребенком, и ее рождение не было радостью для 
бедной семьи с тремя детьми. Еще до рождения Матроны, ее матушка хотела 
передать ребенка в приют, но ей приснился вещий сон, где белая голубка с 
человеческим лицом, но закрытыми глазами села ей на правую руку. 

И дитя осталось в семье, несмотря на то, что родилось слепым. Бог избрал 
Матронушку еще до ее рождения и уготовил тяжелую судьбу, полную 
лишений, но свой крест она несла со смирением и покорностью. Уже во 
время крещения священник заменил свечение вокруг ее тельца и предсказал, 
что сия девочка будет святой. 

Из-за слепоты Матрона не могла играть с детьми, да они ее и не звали, а по 
большей части издевались. Но она не обижалась, ее любимым местом была 
церковь, где она буквально жила, зная все молитвы и песнопения. Матрона 
была мудра и прозорлива с раннего детства. Уже к 8 годам она чувствовала 
приближение опасности и могла не только читать мысли других, но и видеть 
их прегрешения. 

Молясь за людей, Матрона их исцеляла. Столько редкий дар не мог остаться 
незамеченным и к избе семьи потянулись страждущие. Для каждого у 
Матронушки находилось доброе слово и мудрый совет, а также Божье слово, 
коим она поднимала на ноги даже лежачих больных. Но чтобы не делала 



Матронушка, молитва была ее основным спутником, а также Божья 
благодать. 

В юности Матронушка много путешествовала. Дочь местного помещика 
была очень благочестива и часто отправлялась в паломничество, приглашая 
Матрону с собой. Но юность оканчивалась, и впереди юную Матрону 
ожидало большое несчастье, о котором она знала. Она сама говорила, что к 
ней подойдет женщина и после ее прикосновения ноги отнимутся. Так и 
произошло, но Матрона, будучи 17 летней девушкой не отвернулась от беды, 
а приняла ее стойко, ведь это Воля Божья. 

Вскоре родители Матроны умерли, а ее братья и сестры не пожелали 
ухаживать за калекой. Ее выгнали. Добрые люди помогли ей добраться до 
Москвы, где она и скиталась по разным углам. Но где бы она не поселилась, 
о ее прибытии тут же узнавал простой люд и буквально толпами тянулся за 
помощью. А ведь время было тяжелое, революция, репрессии в отношении 
Божьих людей и сплошное безбожие. 

Матрона практически не спала, прикорнет на маленьком сундучке в уголочке 
ненадолго, а потом просыпается и истово молится за грехи всего 
человечества, затем принимает больных и опять молится. Так прошла вся ее 
жизнь в молитвах и заботе о больных и страждущих. Она принимала по 40 
человек в день и видела их буквально насквозь, лукавых выгоняла, а 
несчастных привечала и поила святой водой. 

Но она не только исцеляла и зрила будущее, но и давала дельные советы, 
будучи не зрячей и не грамотной, Матрона могла рассказать обо всем на 
свете и как солнышко выглядит и какие улицы и дома. Бог наградил ее 
внутренним зрением, возможности которого безграничны, как и у мысли. 

Но Матрона не только помогала людям, прежде всего она несла слово Божье 
и боролась за каждую душу. Матронушка учила молитвам, говорила о том, 
что нужно посещать церковь и верить в Бога и его милость. В мае 1952 года 
Матрона умерла и была похоронена на Даниловском кладбище возле 
Московского храма. Ее могила стала местом поклонения. Она еще при жизни 
говорила: Приходите, я всех услышу. Всем помогу. И она слышит. 

 


